
600 alimenti testati

dieta personalizzata

programma benessere

Test d'Intolleranze Alimentari
A quale cibo sei intollerante? 
La tua dieta è efficace? 
 

Le intolleranze alimentari rappresentano  
u n                              c h e  u n "disturbo digestivo"
alimento o gruppo di alimenti genera
nella memoria cellulare, questo causa
un rallentamento del sistema metabolico
e quindi ad una tendenza ad ingrassare
ed indurre malesseri acuti o cronici.
Il Thema 400 analizza 600 alimenti,
contiene tabelle nutrizionali e 6 indici
biologici che influiscono sullo stato di
benessere come: l'indice ossidologico,
geopatico, strutturale, matabolico,
disbiotico e PNEI stress. 
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